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ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK
H

2024 - 2025
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

IZEN EMATE EPEA - PLAZO DE INSCRIPCION

MAIATZAK 16 — EKAINAK 5
16 de MAYO-5 de JUNIO

ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK

Ez dago gogorarazi beharrik eskola adinean kirola egitea oso garrantzitsua dela gure gazteriaren
garapenerako. Ingurune ezin hobea da gure seme- alabak osasuntsu haz daitezen, eta, edukazio
onez, kirolaren kulturan eta oso garrantzitsuak iruditzen zaizkigun balio jakin batzuetan harremanak
izaten ikas dezaten, balio horiek errespetuarekin, lankidetzarekin, konpromisoarekin, umiltasunarekin,
elkartasunarekin, unibertsaltasunarekin, duintasunarekin eta ahaleginaren kulturarekin Llotuta
baitaude.

EXTRAE LARE

No hace falta recordar que practicar deporte a edades escolares es muy importante para el
desarrollo de nuestra juventud. Es un entorno inmejorable para que nuestras hijas y nuestros hijos
crezcan en salud, aprendiendo a relacionarse con educacién, en la cultura del deporte y en
determinados valores que nos parece muy importante impulsar y que estan ligados al respeto,
cooperacidn, compromiso, humildad, solidaridad, universalidad, dignidad y cultura del esfuerzo.
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IZEN EMATEA

e lzena emateko epea: MAIATZAK 16 — EKAINAK 5
e lzena emateko era: Emailean atxikitua doan galdetegi bana bete behar da ikasle bakoitzeko.
Galdetegi bera, ikastolako WEB orrialdean ere eskegita egongo da. Edozein zalantza izatekotan

idatzi ondorengo helbidera: eke@
oEkainaren 11n, aurrera doazen eta bertan behera geratu diren ekintza eta taldeen
behin-behineko zerrenda argitaratuko da (ikastolako WEB orrialdean).
Bilera informatiboak: Irailean zehar email bidez bidaliko zaizkizue deialdiak.
Izen emateak epez kanpo: Jarduera guztiek gutxieneko partehartzaile kopurua izango dute
aurrera ateratzeko. Armentia ikastolan gehieneko kopururik ez da ezartzen (beharrezkoa
izatekotan taldeak bikoiztuko baitira), baina garrantzitsua da epea baino lehen izena ematea,
ekintzak aurrera atera ahal izateko. Soilik epe barruan aurrera atera diren ekintza/taldeetan izena
emateko epe berri bat irekitzeko aukera egon daiteke Uztaila/lrailean.
oSaskibaloia, Futbola eta Boleibolean Uztailetik aurrera eskatzen diren altak bakarrik
onartuko dira taldean lekua egotekotan (udal espazioen erabilera beharrezkoa denez,
uztailetik aurrera ez da talderik bikoiztuko)

URTEKO KUOTAK:

e Matrikula: Urtero bezala, 25€-ko izen-emate matrikula egongo da ekintza bakoitzeko (kantitate
hori abenduko kuotatik deskontatuko da). Matrikula hori taldea aurrera ateratzen dela
baieztatzen den unean kobratuko da (Uztaila edo Iraila) eta EZ DA ITZULIKO baja eskatuz gero
(ekintza hasi aurretik komunikatu arren).

e Urteko kuota bi txandatan kobratuko da, Neguko eta Udaberriko oporren inguruan. Kuota pasa
aurretik emailez jakinaraziko da.

e Bajak: Edozein ekintzetan baja emateko IDATZIZ egin beharko da.

o Urriaren 1a baino lehenago eskatzen diren bajen kasuan matrikula baino ez da kobratuko.

o Otsailaren la baino lehenago eskatzen diren bajen kasuan urteko Kuotaren erdia kobratuko
da.

o Otsailaren letik aurrera eskatzen diren bajen kasuan urteko kuota osoa kobratuko da.

INSCRIPCIONES:

e Plazo: 16 de MAYO - 5 de JUNIO

e Modo de inscripcidn: Rellenar el formulario adjunto a este email. Un formulario por alumn@. El
mismo formulario esta disponible en la WEB de la ikastola. Para cualquier duda escribir a la
siguiente direccién: eke@

oELl 11 de junio se publicara en la WEB de la ikastola el listado provisional de las actividades
y grupos que han salido, asi como de aquellos que no salen por falta de inscripciones.

e Reuniones informativas: Durante el mes de septiembre se os enviara via email las
convocatorias.

e Inscripciones fuera de plazo: Todas las actividades tienen un N° minimo de participantes para
poder salir adelante. En Armentia lkastola no se establece un maximo (si es necesario se
duplicaran los grupos/equipos), pero es importante realizar la inscripcion dentro del plazo para
que las actividades puedan salir adelante. Tan solo en las actividades que salgan adelante en
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ese plazo, se podra abrir un nuevo plazo de inscripcién en septiembre (esta opcion no la habra
en todas las actividades).
oEn el caso de Baloncesto, Futbol y Voleibol, las altas solicitadas a partir de Julio tan solo
seran admitidas si hay sitio en el equipo confeccionado (A partir de Julio no se duplicaran
equipos por requerir de reserva de espacio municipal)

CUOTA ANUAL:

e Matricula: Se cobrard una primera cuota de inscripcion a modo de matricula, de 25€ por
actividad (La cantidad se descontara de la cuota de Diciembre). Dicha matricula se cobrara en el
momento en el que se certifique que el grupo sale adelante (julio o septiembre) y NO SE
DEVOLVERA en el caso de baja posterior (aunque se comunique antes de comenzar la
actividad).

e La cuota anual se cobrara en dos plazos, en torno a las vacaciones de invierno y de primavera.
Antes de pasar la cuota se comunicard por email.

e Bajas: Para darse de baja en cualquier actividad, hay que hacerlo por ESCRITO.

oEn el caso de las bajas solicitadas antes del 1 de octubre tan solo se cobrara la matricula.

oEn el caso de las bajas solicitadas antes del 1 de febrero se cobrara la mitad de la cuota
anual.

oEn el caso de las bajas solicitadas a partir del 1 de febrero se cobrard la cuota anual
integra.
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LH-rako OHARRAK
o LH-ko ekintza guztiak MIXTOAK dira. Ikasle guztiek elkarrekin hartuko dute parte.
e Todas las actividades de EP son MIXTAS. Tod@s l@s alumn@s participaran juntos.
LH 1-2 JARDUERA FISIKOAK / ACTIVIDADES FiSICAS
MAILA EGUNAK ORDUTEGIA | URTEKO Gutxieneko
KUOTA Partaideak
CURSO DIAS HORARIO ANUAL N° min.
AURRE KIROLAK / Iniciacion Pre-Deportiva
LH-1 Astelehena - Asteazkena | 16:30-17:30 190 € 6
LH-2 Astelehena - Asteazkena | 16:30-17:30 190 € 6
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LH 3-4 JARDUERA FISIKOAK / ACTIVIDADES FiSICAS
MAILA EGUNAK ORDUTEGIA URTEKO Gutxieneko
KUOTA Partaideak

CURSO DIAS HORARIO ANUAL N° min.

KIROL ANITZA - SASKIBALOIA / Multi - Baloncesto**

LH-3-4 Asteartea - Osteguna 16:30-17:30 190 € 8
16:30-18:00 250 €

KIROL ANITZA - BOLEIBOLA / Multi - Boley**

LH-3-4 Asteartea - Osteguna 16:30-17:30 190 € 8
16:30-18:00 250 €

KIROL ANITZA - FUTBOLA / Multi - Futbol**

LH-3-4 Asteartea - Osteguna 16:30-17:30 190 € 10
16:30-18:00 250 €

KIROL ANITZA - EUSKAL PILOTA / Multi - Pelota Vasca**

LH-3-4 Asteartea - Osteguna 16:30-17:30 190 € 6
16:30-18:00 250 €

KIROL ANITZA - GIMNASIA ERRITMIKOA / Multi - Gimnasia (Argitzal taldea)**

LH-3-4 Asteartea - Osteguna 16:30-17:30 190 € 10
16:30-18:00 250 €

KIROL ANITZA - ESKALADA / Multi - Escalada (Disport enpresa)**

LH-3-4 Asteartea - Osteguna 16:30-17:30 210 €
16:30-18:00 | 570 ¢ 8 (12max)

IRRISTAKETA HASTAPENA / Iniciacion Patinaje

LH-3-4 Astelehena 16:30-17:30 110€ 6

LH-3-4 Ostirala 16:30-17:30 110 € 6

o **KirolAnitza — Espezialitatea: Modalitate honetan, LH 3-4-ko ikasleek asteko egun

batean aukeratzen duten kirol espezialitatea eta beste egunean kirol ezberdinak
praktikatuko dituzte. Kirol ezberdinen praktikarako taldeak elkartuko dira, baina
espezialitatea aurrera ateratzeko gutxieneko parte hartzaile kopurua egon beharko da
(entrenamenduak bideragarriak izateko). lkusi dezakezuen moduan, bi ordutegi ageri
dira. Aurten egin dugun bezala, gizarte etxeetan kirol instalakuntzak eskatuko ditugu
(oerez kirol praktikarako egokiagoak baitira) beraz, hasiera batean ordutegia
16:30-18:00ak bitarte izango litzateke. Kanpo instalazioak erabiltzeko aukera bertan
behera geldituko balitz, ikastolan egingo genituzke ekintzak eta ordutegia 16:30-17:30
izango litzateke.

*Multi-eskalada: Prisma enpresak kudeatuko ditu aurten rokodromoak eta taldeak

8-12 bitartekoak izango dira. Apuntatzeko ordena hartuko dugu kontuan taldeak

osatzeko.

e **Multi — Especialidad Deportiva: L@s alumn@s de LH 3-4 practicaran un dia de la

semana la especialidad deportiva escogida y el otro dia diversidad de deportes. Para la
practica de los diversos deportes se juntaran los grupos que sean necesarios, pero para
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que cada especialidad pueda salir adelante serd necesario un N.° minimo de
participantes (para que los entrenamientos sean viables). Como podéis observar hay dos
horarios, al igual que hemos hecho este curso, el que viene también queremos solicitar
instalaciones deportivas en los centros civicos (ya que son mas adecuadas para llevar a cabo
las actividades deportivas), por lo que inicialmente el horario seria de 16:30 a 18:00 horas. Si
no hubiera posibilidad de utilizar las instalaciones externas, realizariamos las actividades en
la ikastola y el horario seria de 16:30 a 17:30.

*Multi-escalada: Este afio Prisma sera la empresa que se encargara de los rocédromos y

los grupos seran de entre 8 y 12. Tendremos en cuenta el orden de inscripcidn para hacer

los grupos.
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MAILA EGUNAK ORDUTEGIA | URTEKO Gutxieneko
) KUOTA Partaideak

CURSO DIAS HORARIO ANUAL N° min.

ARETO FUTBOLA / Futbol Sala

LH-5 Astelehena - Asteazkena | 16:30-18:00 | 275 € 9

FUTBOL 8

LH-6 Astelehena - Asteazkena | 16:30-18:00 | 300 € 11

SASKIBALOIA

LH-5-6 Astelehena - Asteazkena | 16:30-18:00 | 300 € 9

ESKUPILOTA

LH-5-6 Astelehena - Asteazkena | 16:30-18:00 | 275 £ 5

BOLEIBOL

LH-5-6 Asteartea - Osteguna 16:30-18:00 | 300 £ 6

GIMNASIA ERRITMIKOA (Argitzal taldea)

LH-5-6 Asteartea - Osteguna 16:30-18:00 | 300 € 10

IRRISTAKETA / Patinaje

LH-5-6 Astelehena 16:30-17:30 |110€ 6

LH-5-6 Ostirala 16:30-17:30 [110€ 6

ESKALADA (Prisma enpresa)

LH-5-6 Osteguna EDO Ostirala 16:30-18:00 | 210 € 8
Oharrak:

e Udaleko instalazioetan (Kiroldegiak / Futbol zelaia / Ogeta pilotalekua) eman behar

diren ekintzen (LH 5-6ko Saskibaloia / Futbol 8 / Eskupilota / Boleibol) ordutegia ez
digute ziurtatuko irailera arte. Beraz, izan liteke ordutegi aldaketa gertatzea ekintza
horietan. Horrela gertatzekotan ahalik eta azkarren informatuko zaizue.

LH 5-6ko Saskibaloia / Futbol 8 / Eskupilota / Boleibol: Ekintzak ordu eta erdikoak
badira ere, kirol praktika ordu betekoa izango da. lkasleak begiralearekin batera udal
zelaietaraino lasai desplazatu eta aldatzeko aukera izango dute, ordubete osoko
entrenamendua burutuz (17:00-18:00)

Irristaketa: lkasleek patinak eta segurtasun-osagarriak (Kaskoa...) ekarri beharko dituzte.
* Gimnasia eta Irristaketa ekintzetan gutxieneko parte hartzaile kopurua, ekintza egun
berean garatzen duten maila ezberdinak elkartuta zenbatuko da. Parte hartzaile kopuru
nahikoa egongo balitz, 2 talde sortuko lirateke, mailaren arabera banatuta.

Eskalada: Prisma enpresak kudeatuko ditu aurten rokodromoak eta taldeak 8-12
bitartekoak izango dira. Apuntatzeko ordena hartuko dugu kontuan taldeak osatzeko.

Notas:
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El horario de las actividades (Baloncesto/ Futbol 8/ Eskupilota / Voleibol) que se
desarrollan en las instalaciones municipales (polideportivos, frontones o campo de
futbol) no nos lo confirman hasta septiembre. Por lo tanto, puede suceder algiin cambio
de horario en dichas actividades. En ese caso, se informara lo antes posible.

Baloncesto/ Futbol 8/ Eskupilota/Voleibol de 5° y 6° EP: Aunque la actividad se ofrece
de hora y media, la préctica deportiva sera de 1 hora. L@s alumn@s podran desplazarse
junto al monitor/a y cambiarse con tranquilidad, para realizar un entrenamiento de una
hora completa (17:00-18:00).

Patinaje: L@s alumn@s deberdn traer patines propios y accesorios de seguridad
(casco...)

* En Gimnasia y Patinaje el N.° minimo de participantes se contabilizard sumando los
diferentes cursos que desarrollan la actividad el mismo dia ( 3°-4°-5°-6° de EP).
Escalada: Este afio Prisma serd la empresa que se encargara de los rocédromos y los grupos
seran de entre 8 y 12. Tendremos en cuenta el orden de inscripcion para hacer los grupos.



0.

Armentia
LH 1-2 KULTURA JARDUERAK / ACTIVIDADES CULTURALES
MAILA EGUNAK ORDUTEGIA URTEKO Gutxieneko
KUOTA Partaideak
CURSO DIAS HORARIO ANUAL N° min.

EUSKAL DANTZAK
LH1-2 Asteartea 16:30-17:30 110 € 5
LH1-2 Ostirala Jantoki 60 110 € 5
ESKULANAK / Manualidades
LH-1 Astelehena Jantoki 60 125 €
LH-2 Asteartea Jantoki 60 125 €
ROBOTIKA (Habilitas Creative Play)
LH—1 Asteartea Jantoki 60’ 365 € 5

Asteartea 16:30-17:30 365 € 5
LH -2 Astelehena Jantoki 60 366 € 5

Asteartea 16:30-17:30 365 € 5
SUKALDARITZA / Taller de Cocina (Hazten eta jolasten)
LH 1-2 | Osteguna | 16:30-17:45 |375¢ 8*
INGELESA (Mondragon Lingua)
LH-1 Osteguna Jantoki 60 250 € 6
LH-2 Asteazkena Jantoki 60 250 € 6
MAHAI JOLASAK (CLIP Innovacién Educativa)
LH-1 Asteazkena Jantoki 607 275 € 6
LH-2 Osteguna Jantoki 60’ 275 € 6
ABESBATZA / Coro (Taupada txiki)*
LH-1-2 | Asteazkena | Jantoki 60 280 €
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LH 3-4 KULTURA JARDUERAK / ACTIVIDADES CULTURALES
MAILA EGUNAK ORDUTEGIA URTEKO Gutxieneko
) KUOTA Partaideak
CURSO DIAS HORARIO ANUAL N° min.
EUSKAL DANTZAK
LH-3-4 Asteazkena 16:30-17:30 110 € 5
LH-3-4 Asteartea Jantoki 60" 110 € 5
BERTSOLARITZA
LH - 4 | Astelehena | Jantoki 60 [110¢€ |3
TRIKITIXA
LH - 3-4 | Ostirala | Jantoki 60° [ 130€ EE
ESKULANAK / Manualidades
LH-3 Astelehena Jantoki 60 125 € 6
LH-4 Osteguna Jantoki 60’ 125 € 6
ROBOTIKA (Habilitas Creative Play)
LH -3 Osteguna Jantoki 60" 365 € 5
LH_4 Asteazkena Jantoki 60 365 € 5
SUKALDARITZA / Taller de Cocina (Hazten eta Jolasten)
LH-3-4 | Osteguna | 16:30-17:45 [375¢€ 8*
INGELESA (Mondragon Lingua)
LH-3 Asteazkena Jantoki 60’ 250 € 6
LH-4 Asteartea Jantoki 60 250 € 6
MAHAI JOLASAK (CLIP Innovacién Educativa)
LH-3 | Asteartea | Jantoki 60 [ 275 € |6
SCAPE ROOM MAHAI JOLASAK (CLIP Innovacién Educativa)
LH - 4 | Ostirala | Jantoki 60 [ 275€ |6
ABESBATZA / Coro (Taupada txiki)*
LH -3-4 | Asteazkena | Jantoki 60 [ 280 € |
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LH 5-6 KULTURA JARDUERAK / ACTIVIDADES CULTURALES
MAILA EGUNAK ORDUTEGIA URTEKO Gutxieneko
) KUOTA Partaideak

CURSO DIAS HORARIO ANUAL N° min.
EUSKAL DANTZAK
LH - 5-6 | Ostirala 16:30-17:30 110€ 5
BERTSOLARITZA
LH-5 Osteguna Jantoki 60’ 110€ 3
LH-6 Asteartea Jantoki 60 110 € 3
TRIKITIXA
LH-5-6 | Ostirala | Jantoki 60 [ 130¢€ | 3%
HATZ10 - MEKANOGRAFIA (lkastolen Elkartea)
LH-5 Saio hauek bigarren hiruhilekoan izango dira (goizez edo eguerdian). Lehen

hiruhilekoan zehar, bertan izena emateko aukera izango duzue.

ROBOTIKA (Habilitas Creative Play)

LH_5 Asteazkena Jantoki 60 365 € 5
LH_6 Astelehena Jantoki 60 365 € 5
SUKALDARITZA / Taller de Cocina (Hazten eta jolasten)

LH - 5-6 | Osteguna | 16:30-17:45 [375€ 8*
INGELESA (Mondragon Lingua)

LH-5 Astelehena Jantoki 60 250 € 6
LH-6 Osteguna Jantoki 607 250 € 6
SCAPE ROOM MAHAI JOLASAK (CLIP Innovacién Educativa)

LH-5-6 | Asteartea | Jantoki 60° [ 275 € |6
ABESBATZA / Coro (Taupada txiki)*

LH-5-6 | Asteazkena | Jantoki 60’ | 280 € |

LH KULTUR JARDUERETARAKO OHARRAK:

e Eguerdiko ekintzen ordutegia Jantoki txanden arabera izango da. Oro har HH eta LH 1-2-3-ko
ikasleek 12:30tan bazkaldu eta 13:30-14:30 bitartean garatuko dituzte ekintzak, LH 4-5-6-ko
ikasleek berriz, 12:30tan ekintza, 13:30tan bazkalduz. Izen emateen arabera 2 txanda antolatuko

lirateke eta ordutegi horiek aldatu litezke.

e * Trikitixa eta Sukaldaritza ekintzetan, aurrera ateratzeko gutxieneko partehartzaile kopurua
maila ezberdinak elkartuta zenbatuko da, alegia, ordutegi berdinean iragarrita dauden ekintzak
(maila ezberdinentzako) talde bakar gisa kontsideratuko dira. Parte hartzaile kopuru nahikoa

egongo balitz, 2 talde sortuko lirateke, mailaren arabera banatuak.

e Trikitixa: Taldea 5 ikasletakoa izango da gehienez. Izen emate gehiago egonez gero 2 txandatan

antolatuko dira edota beste egun batean eskainiko da.

e Abesbatzan ez da matrikularik kobratuko. Beraiek kudeatzen dituzte ordainketak. Aurrerako

bidaliko dizuegu dokumentua argibide gehiagorekin.
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NOTAS PARA LAS ACTIVIDADES CULTURALES:

e El horario de las actividades del mediodia se organizard segun los turnos del comedor. En
general El y 1°-2°-3° de EP comerdn a las 12:30 vy realizardn la actividad a las 13:30, mientras
que 4°-5°-6° realizaran la actividad a las 12:30 y comeran a las 13:30, pero si en alguna
actividad las inscripciones fueran numerosas se organizaran 2 turnos y podria suceder algun
cambio de horario en dichas actividades.

e * En Trikitixa y Cocina el N.° de inscripciones minimas para sacar adelante cada actividad se
contabilizara sumando los diferentes cursos que tienen asignado el mismo dia. Si hubiera
inscripciones suficientes se crearian 2 grupos, acordes con la edad.

e Trikitixa: Los grupos de 5 alumnos maximo. Si hubiera mas inscripciones se haran 2 turnos o se
habilitara otro dia.

e En coro no se os cobrara la matricula y mas adelante os mandaremos un documento con la
informacion de como realizar los pagos ya que lo gestiona todo Taupada Txiki.
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